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臺東縣政府 函
地址：950218臺東市中山路276號
承辦人：約用人員 楊舒婷
電話：089-323756#14
電子信箱：f30199@taitung.gov.tw

受文者：臺東縣達仁鄉公所

發文日期：中華民國115年10月16日
發文字號：府教學字第1150231973號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：115學年度青探號近期資源分享 (376540000A_1150231973_ATTACH1.pdf)

主旨：有關本府青少年生涯探索號計畫印製《「阿嘟，長大的路

不要自己自己」-青春造路手冊》索取調查及近期資源分

享，詳如說明，請查照。

說明：

一、依據本府115年青少年生涯探索號計畫及115學年度辦理中

輟預防追蹤與輔導工作實施計畫辦理。

二、《「阿嘟，長大的路不要自己自己」-青春造路手冊》

(一)簡介：由本府青少年生涯探索號(以下稱青探號)輔導員

匯集在輔導實務工作中容易遇到的青少年議題，包含就

學升學、休學復學、就業、情感、金錢管理等，撰寫成

資源手冊，用途有三：

１、期望協助觸及本手冊青少年在生涯發展上的推展。

２、可作為相關青少年工作者，如教師、社工人員、輔導

人員等，實務工作技巧的參考。

３、放置於貴單位對外櫃台，以便民眾索取，以利本府青

少年政策推展。

(二)上開電子書版網址：https://online.fliphtml5.com

檔　　號:
保存年限:

5

1150015648

■■■■■■社會課 ■■■■■■■收文:115/10/19

■■■■■■■有附件
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/teenager_taitung/ostc/，如欲索取實體書，請以科室

/機關為單位，於115年11月10日前填寫以下索取表單：

https://forms.gle/WNvWf2VUFUkdMCcr6(附件簡報內可

掃描QR code)。

三、近期青少年生涯探索號計畫資源分享：

(一)Henna圖騰藝術社團：

１、簡介：透過簡單易完成的禪繞畫、曼陀羅及henna圖騰

藝術，結合輔導技巧，提升青少年的耐力、自我效

能、挫折容忍力及穩定度。

２、時間：115年10月起每週二下午14:00-16:00

３、地點：本府學生輔導諮商中心(於東海國中內)

４、注意事項：如各網絡單位有15至18歲未升學未就業之

青少年個案，可隨時聯繫本府青探號輔導員、安排進

入社團。

(二)青探號預備課程：

１、簡介：專為國中高關懷課程設計濃縮版的藝術社團體

驗，每主題共三次(三週)課程，每國中限申請1次。

２、時間：115學年度下學期。

３、地點：於申請學校內辦理。

４、注意事項：預計於115年11月中旬正式函文各校開始接

受申請，如欲申請之學校可參考附件檔案之介紹。

５、課程所需經費由各校申請之「115學年度辦理中輟預防

追蹤與輔導工作實施計畫」支應。

四、檢附「115學年度青探號近期資源分享」簡報，請貴單位公

告傳閱。
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五、如有疑問請洽本府青探號輔導員潘柏鈞(089-323756，分機

10)。

正本：臺東縣各鄉鎮市公所(強迫入學委員會)、臺東縣各國民中學、臺東縣內各公私立
高中職、臺東縣衛生局(心衛中心)、臺東縣警察局少年警察隊、臺東縣學生校外
生活輔導會、臺東縣家庭教育中心、臺東高級中學-輔諮中心臺東區駐點

副本：本府學生輔導諮商中心

36


