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壹、活動內容 

一、 活動目的：藉由辦理成果展與觀摩會，呈現今年 4場工作坊、讀書會以及

影音影像競賽的成果，文健站或部落族人分享原住民族傳統醫療知識復振

成果，以呈現今年的活動成果。 

二、 活動時間：115年 11月 7日。 

三、 活動地點：臺北醫學大學杏春樓展演廳（臺北市信義區吳興街 250號）。 

四、 活動對象：部落族人、原住民族健康照護、文健站人員、大專院校原資中

心師生及縣市政府相關業務之人員為主（預計 200人）。 

五、 活動內容：3場工作坊、成果分享。 

六、 活動方式： 

(一) 成果發表主要是要呈現今年 4區種籽教師工作坊、讀書會以及影音影像的

競賽成果，以讓大家了解今年計畫的推動成果。首先會呈現今年 4 區種籽

教師工作坊課程辦理之後，學員回去將課程所學的東西應用在部落或文化

健康站的成果；另一個重要的主軸是影音影像競賽的競賽結果，會拿到成

果發表會的會場跟大家分享，以讓大家了解影音影像競賽的成果。 

(二) 四區工作坊成果：都會邀請 4區代表來主講者說明其成果，並帶領幾位部

落的夥伴在現場呈現其產品，以提供大家討論及交換意見，做為未來計畫

推動之參考。4區工作坊的成果發表名稱暫定調如下：1.傳統醫療植物使

用文化應用-食療篇。2.傳統醫療知識與延緩失能課程設計-生活篇。3.影音

影像成果發表會-傳統醫療植物及靈媒（巫師）傳承。希望藉由成果發表讓

大家知道推動的成果，並藉此相互學習及交流。 
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七、 活動議程： 

11月 6日星期五 

時間 議程 人員 

16:00～ 入住安排 工作人員 

11月 7日星期六 

時間 議程 人員 

08:30-09:00 報到 工作人員 

09:00-09:50 迎賓舞/部落巫師祈福/社福處成果影片 
1.中華科技大學原資中心 

2.林雍巫師 

09:50-10:00 貴賓致詞 
司儀高孟璟 

（待確認） 

10:00-10:15 115年影音影像競賽頒獎 
司儀高孟璟 

（待確認） 

10:15-10:20 大合照暨媒體採訪 工作人員 

10:20-11:50 

工作坊成果一： 

傳統醫療植物使用文化應用-食療篇 

規劃說明： 

．3 位講者各分享 20 分鐘，介紹不同族群食

療傳統知識使用文化。 

．邀請相關專家與談食療植物相關知識。 

．安排與會人員品嚐不同食療植物，並回饋與

交流。 

與談人 

1.臺北醫學大學藥學院 

王靜瓊 教授 

(主持人) 

2.臺北醫學大學保健營養

學系 陳俊榮 教授 

主講人 

1.新竹花園文健站      

鐘梅花 計畫負責人 

2.花蓮摩里沙卡文健站  

黃嘉琳 計畫負責人 

3.溪州水泉的灶       

王效忠 負責人 

11:50-13:30 午餐 工作人員 

13:30-15:00 

工作坊成果二： 

傳統醫療知識延緩老化課程設計-生活篇 

．3位講者各分享 20分鐘，介紹延緩老化介入

課程設計內容，並實際體驗課程活動。 

．課程安排與傳統醫療知識有關之手作成果

展示。 

．請與會人員做回饋與交流。 

與談人 

1.國立彰化師範大學   

怡懋‧蘇米 副教授  

(主持人)  

2.國立臺東大學       

曾子璿 助理教授 

主講人 
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1.新北汐止文健站     

黃瑋瑤 照服員 

2.台中松鶴文健站      

高瑞琳 照服員 

3.屏東來義文健站        

曾秀玉 照服員 

15:00-15:20 茶點 工作人員 

15:20-16:50 

工作坊成果三： 

影音影像比賽發表會-傳統醫療植物及靈媒

（巫師）  

傳承規劃說明： 

．播放得獎者的作品，並請得獎者發表感言，

最後請 3位專家針對作品影音影像製作、傳

統醫療植物及靈媒（巫師）有關的知識做評

論及回饋。  

．個人獎發表及感言 

．團體獎發表及感言 

．製作人、植物專家、靈媒（巫師）專家講評 

．與會人員提問或建議 

與談人 

1.國立中山大學 

巴清雄 副教授 

(主持人) 

2.桃園原住民族行政局 

巴奈．母路 局長 

3.李仁達 導演 

主講人： 

1.個人獎得獎者 

2.團體獎得獎者 

17:00～ 賦歸 工作人員 
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八、 工作坊成果/文健站分享會/部落分享活動事規則 

(一) 時間配置（各場次總時長 90分鐘，唯有影音影像比賽發表會 2小時） 

1. 主持人開場引言 10分鐘（介紹主講人及說明議事規則）。 

2. 主講人發表時間 20分鐘（共 3位），共 60分鐘。 

3. 主持人說明或補充有關的相關專業知識，5分鐘。 

4. Q＆A與交流時間 15分鐘。 

(二) 發表規則 

1. 發表第 17分鐘舉旗：請儘速結論。 

2. 發表第 19分鐘舉旗：請結束發表。 

(三) 主持人與主講人注意事項： 

1. 請主持人進行引言，並說明活動進行相關規定及注意事項。 

2. 請主持人視情況控制時間與流程，避免發表超時或提早結束。 

3. Q&A與交流時段，由主持人引導與會人員提問，並請主講人回答。 

(四) 其他注意事項 

1. 本成果展將全程錄音，為確保活動品質，進行期間請保持安靜，並將

行動電話關機或調整為靜音模式，且勿於會場內通話。 

2. 活動期間如有任何問題，請洽詢工作人員（身著背心及配戴工作人員

識別證）。 

 

九、 報名資訊 

採網路報名，若有任何問題請來電或來信洽詢。 

報名時間：即日起至 10月 16日星期五中午 12點。 

報名網址：https://reurl.cc/vG4me1 

聯絡電話：02-28267000 # 67320 張先生 

信箱：ra1305@tmu.edu.tw 

  



6 

 

貳、活動場地： 

一、場地規劃：臺北醫學大學杏春樓四樓展演廳 

       地址：臺北市信義區吳興街 250號杏春樓四樓 

(一)主場地為展演廳，共可容納 382人，適合開幕表演、貴賓致詞、擺放

展示區與成果發表。 

 
▲展演廳場地足夠容納 220人，走廊足夠空間可以擺設展示區。 

 
▲台下往台上看的視角，可看到台上的活動。 
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二、交通安排  

【往臺北醫學大學】 

1. 自行開車 

(1) 國道 3 號：由信義快速道路下來進入信義路，左轉松仁路，右轉松

勤街，左轉松智路後直行過莊敬路約再 300公尺，左側即可見臺北

醫學大學校園。  

(2) 環東大道：由基隆路下，直行往台北市政府方向，左轉松高路、右

轉松智路後直行過莊敬路約再 300公尺，左側即可見臺北醫學大學

校園。 

2. 公車 

(1) 公車號碼： 1、22、226、承德幹線（原 266）、288、33、37、38、

藍 5至 「臺北醫學大學站」下車。 

(2) 搭乘公車市民小巴 7 至「臺北醫學大學附設醫院站」下車。 

3. 捷運 

(1) 搭乘板南線至「市政府站」2 號出口，轉乘北醫附醫免費接駁車（接

駁車連結 https://www.tmuh.org.tw/guide/traffic）  

i. 市政府捷運站乘車處：捷運板南線-市府站 2 號出口處，每 10 分鐘

一班專車接駁。  

ii. 校園乘車處：附設醫院第三醫療大樓大門口旁。  

(2) 搭乘淡水信義線至「臺北 101/世貿站」2 號出口，轉乘公車或步行

前往。轉乘公車：1、藍 5、22、33、37、226、承德幹線（原 266）、

288，由「世貿中心（莊敬）站」轉乘至「臺北醫學大學站」下車。 
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三、飯店規劃 

11月 6日星期五下午 4點開放入住，現場會有工作人員協助入住登記，住

宿名額共開放「120位」，房型將由承辦單位統一安排，恕無法指定房型。

住宿名額僅開放予「彰化、南投、雲林、嘉義、臺南、高雄、屏東、臺東及

花蓮等地區」之與會者申請。如有住宿需求，請另行告知，以利後續安排。 

1. 慕居行旅 

       地址：臺北市信義區中興里基隆路二段 22號 5樓 

       步行至臺北醫學大學約 13分鐘 
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2. 香城大飯店 

       地址：臺北市大安區敦煌里信義路四段 295號 

步行至臺北醫學大學約 20分鐘 

 

 


