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財團法人董氏基金會 函
地址：105台北市復興北路57號12樓之3
承辦人：石宜慧
電話：(02)2776-6133*103

受文者：臺東縣達仁鄉公所

發文日期：中華民國115年3月26日
發文字號：董菸害(115)執字第1150000036號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：「2026戒菸就贏比賽」簡介、宣導品建議使用方式、相關連結 

(0000036A00_ATTCH1.docx)

主旨：「2026戒菸就贏比賽」活動起跑，謹請大力支持並宣導鼓

勵民眾報名戒菸就贏、戒菸或助人戒菸成功抽獎金。

說明：

一、感謝 貴單位對菸害防制工作的積極與努力。由國民健康

署、地方衛生局/所與董氏基金會共同辦理最有效助人戒菸

的「2026戒菸就贏比賽」正式啟動，即日起1位吸菸者只要

與1位不吸菸之見證人組隊參加，於2026年5月1日前上「華

文戒菸網」報名，並於5月2日至5月29日間完全不吸菸，就

有機會抽中成功戒菸獎金8萬元8組，另有特別增設「警務

人員(包含警大及警專的學生)成功戒菸專屬獎項(8萬元2

組)」。

二、此外，為提高戒菸成功率，今年首度擴大將醫事人員列入

獎勵對象，即報名戒菸比賽者如於1月至4月間曾至全國

2700個合約醫事機構接受戒菸服務，於報名時同時將一名

戒菸服務醫事人員填為「戒菸關懷人」，只要成功戒菸且

抽中獎金組，其「戒菸關懷人」都可加獲1萬元獎金。

三、謹附上「2026戒菸就贏比賽」報名、文宣下載等相關連結

檔　　號:
保存年限:

1

1150004641

■■■■■■社會課 ■■■■■■■收文:115/03/27

■■■■■■■有附件
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QR code(詳如附件二)，敬請轉知所轄各村、里辦公室宣

導，鼓勵村、里辦公室透過跑馬燈播放、line群組等，多

管齊下鼓勵民眾為愛行動，在5月1日前踴躍報名「2026戒

菸就贏比賽」。

四、「2026戒菸就贏比賽」是由「國民岳父」-李㼈及其女兒李

紫嫣擔任公益代言人。李㼈當年因與張小燕打賭戒菸、報

名「2010戒菸就贏比賽」且成功戒菸。16年後的今天，他

與女兒李紫嫣公益合體，呼籲「為愛行動、戒菸就贏」！

五、為尊重代言人肖像權、著作權等權利，如 貴單位因宣傳需

要欲追加製作相關宣傳物，請與本會聯繫。

正本：各鄉鎮市區公所
副本：財團法人董氏基金會
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