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113年臺東縣身心障礙服務人員在職訓練 

 

報名簡章 
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花蓮縣原民扶助協會 

接受臺東縣政府委託辦理 

『113年身心障礙者服務人員在職訓練計畫』 

招生簡章 

壹、 依據： 

一、 身心障礙者權益保障法第 4條第 1項第 5款規定。 

二、 身心障礙者服務人員資格訓練及管理辦法第 4條及第 18條規定。 

三、 身心障礙者服務人員在職訓練注意事項規定。 

貳、 計畫目的： 

一、 透過課程辦理保障本縣福利機構身心障礙者教育與就養權益。 

二、 充實教保人員知識，提昇工作專業能力，促進服務品質提昇。 

參、 執行單位： 

一、 主辦單位：臺東縣政府。 

二、 承辦單位：花蓮縣原民扶助協會。 

肆、 辦理時間：113年 7月 12日至 113年 8月 24日止 

伍、 辦理地點：國立臺東專科學校(950 台東縣台東市正氣北路 911 號)，視

情況而定將另行通知。 

陸、 參與對象： 

一、 臺東縣政府身心障礙福利計畫項下業務受補助單位之專業服務人

員、臺東縣轄內身心障礙福利機構之專業服務人員。(專業服務人員

定義係指社工人員、教保員、生活輔導員、督導及主任等相關對象)。 

二、 如有餘額，開放臺東縣政府從事身心障礙福利服務及老人福利服務之

社福人員。 

柒、 人數：每項課程限 30名，額滿為止。 

捌、 執行方式： 

一、 課程內容 

1. 依據衛生福利部社會及家庭署函頒「身心障礙者服務人員在職訓練注意
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事項」內容。規劃提供本年度在職訓練課程共計 40小時，並聘用符合衛

生福利部社會及家庭署訂定之課程綱要講師資格。 

2. 課程表：附表所示。 

二、 師資： 

（一）授課講師應具備下列資格之一： 

1. 與授課主題相關之大專院校相關科系、所講師以上資格者。  

2. 與授課主題相關之大專以上畢業，且具實務工作經驗 3年以上者。 

3. 與授課主題相關之實務經驗 5 年以上者，且目前任職於最近一次經

衛生福利部或直轄市、縣（市）政府評鑑優等機構。 

4. 與授課主題相關之實務經驗 5 年以上者（限實習、照顧技巧實務課

程）。 

三、 受訓規定： 

有下列情形之一累計 3次者，皆不得參加之後課程— 

1. 已參訓之課程因違反訓練規定不予計算時數者。 

2. 已報名之課程無故缺席或未於開課前取消報名者。 

四、 報名截止日：113年 7月 5日(三) 下午 17:30截止 

日期/時間 課程名稱 時數 內容大綱 課程講師 

7/12 (五) 
08:00-11:00 

身心障礙者

之教育服務

資源 

3 

介紹身心障礙者權益保障法教育權益

專章，有關提供身心障礙者之教育服務

措施。 

立心社會工作師事務所 

張淑婷 負責人 

7/12(五) 

11:00-12:00 

13:00-15:00 

身心障礙者

之就業服務

資源 

3 

介紹身心障礙者權益保障法就業權益

專章，有關提供身心障礙者之就業服務

措施。 

立心社會工作師事務所 

張淑婷 負責人 

7/12(五) 
15:00-17:00 

身心障礙者

之經濟安全

保障措施 

2 

介紹身心障礙者之各項經濟安全保障

措施，包含：生活補助費、房屋租金及

購屋貸款利補貼、購買停車位貸款利息

補貼或承租停車位補助、身心障礙者參

加社會保險費補助、國民年金等。 

立心社會工作師事務所 

張淑婷 負責人 

7/19(五)  

09:00-12:00 

各類身心障

礙者之特質 
3 

1. 各類型身心障礙者之特質。 

2. 各類型身心障礙者因其障礙情形

產生之需求。 

慈濟大學公共衛生學系 

嚴嘉楓 專任教授 
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日期/時間 課程名稱 時數 內容大綱 課程講師 

7/19(五)  

13:00-16:00 

個人照顧及

家庭服務措

施 

3 

1. 介紹個人照顧服務措施(含居家照

顧、生活重建、心理重建、社區居

住、婚姻及生育輔導、課後照顧、

自立生活支持服務)之服務精神、

內容、流程及相關補助內涵。 

2. 介紹家庭支持服務措施(含臨時及

短期照顧、照顧者支持、家庭托

顧、照顧者訓練及研習、家庭關懷

訪視及服務)之服務精神、內容及

流程。 

3. 介紹長期照顧服務措施。 

慈濟大學公共衛生學系 

嚴嘉楓 專任教授 

7/26(五)  

13:00-16:00 

身心障礙者

家庭托顧服

務理念與現

況 

3 

1. 家庭托顧服務沿革發展 

2. 服務模式與定位  

3. 各方權責義務與關係  

4. 長照家托與身障家托之比較與差異 

臺灣基督教門諾會醫療

財團法人門諾醫長照部

主任戴玉琴主任 

7/27(六)  

09:00-12:00 

高照顧負荷

家庭支持 
3 

1.身心障礙者家庭照顧者支持服務之概念

與原則 

2.介紹家庭照顧者高照顧負荷指標  

3.高負荷家庭照顧者實務評估與處遇。 

花蓮慈濟醫院同心圓日

間照顧中心 

張幸齡主任 

7/27(六)  

13:00-16:00 

衛生教育活

動規劃與帶

領技巧 

3 

1.衛生教育重要性及範疇  

2.適齡適性之衛生教育活動設計及 

  方案撰寫技巧  

3.衛生教育活動之評估及帶領實務 

  技巧  

4.常見衛生教育專業支援及教材教 

  具資源介紹  

5.衛生教育活動實際帶領之演練 

花蓮慈濟醫院同心圓日

間照顧中心 

張幸齡主任 

8/2(五) 

13:00-16:00 

輔具及輔具

服務介紹與

運用 

3 

1. 輔具服務概述。 

2. 輔具項目介紹與運用。 

3. 輔具補助之內容及申請流程。 

臺東縣輔具暨 

生活重建中心 

曹晏綾主任 

8/23(五) 

08:00-10:00 

心智障礙者

之兩性交往

及婚育輔導 

2 

1. 心智障礙者性別議題內涵與處理模式。 

2. 機構性別教育的專業支持資源。 

3. 兩性交往、性教育及性諮詢之諮商輔

導。 

4. 婚前與婚姻教育及諮詢輔導措施。 

第一社會福利基金會樂

齡服務組暨福利學苑 

劉佳琪主任 

8/23(五) 促進身心障 2 1. 介紹促進身心障礙者社會參與之 第一社會福利基金會樂
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日期/時間 課程名稱 時數 內容大綱 課程講師 

10:00-12:00 礙者社會參

與與服務措

施 

服務措施，包含：身心障礙者專用

停車位、必要陪伴者優惠措施、復

康巴士、手語翻譯服務等。 

齡服務組暨福利學苑 

劉佳琪主任 

8/23(五) 

13:00-17:00 

個別化服務

計畫之設計

與執行(含

照顧管理) 

4 

1.個別化服務計畫(ISP)之概念與內涵

(含個別化轉銜概念)。 

2.幼兒發展領域與能力評估。 

3.成人生活品質八大領域簡介與需求

評估。 

4.ISP工作流程(能力或需求評估→撰

寫年度ISP目標→召開ISP會議→擬訂

執行ISP目標之策略→紀錄目標執行狀

況→半年ISP目標執行成效檢討/評量

與修正、撰寫服務報告)。 

5.說明照護管理之理念、內涵與個別性

照護運用。 

6.介紹照護體系各領域經常使用之工

具(含身障鑑定與需求評估及長期照顧

管理中心功能)。 

7.範例介紹。 

第一社會福利基金會樂

齡服務組暨福利學苑 

劉佳琪主任 

8/24(六) 
09:00-12:00 

成人心智障

礙者自主決

策訓練技巧 

3 

1. 成人心智障礙者自主決策之意義與內

涵  

2. 成人心智障礙者個人需求之探討 

（如：社會參與、經濟安全、社交與兩

性互動、婚姻與家庭） 

3. 養成成人心智障礙者自主決策技能的

指導方法。向度、自我決策技能的教導

應用  

4. 成人心智障礙者自治組織設立與 

    推行要點  

5. 實施成人心智障礙者自主決策中心 

6. 教保員的角色 

第一社會福利基金會樂

齡服務組暨福利學苑 

劉佳琪主任 

8/24(六) 

13:00-17:00 

訪談及評估

技巧 
3 

1. 如何透過觀察、訪談進行個案資料

蒐集。 

2. 會談技巧與實務演練。 

3. 如何察覺降低照顧壓力自殺風險。 

第一社會福利基金會樂

齡服務組暨福利學苑 

劉佳琪主任 

※以上日期、課程、師資、地點等，本協會保有依實際狀況調整之權利。 
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花蓮縣原民扶助協會接受臺東縣政府委託辦理 

『113 年臺東縣身心障礙者服務人員在職訓練計畫』研習報名表 

機構名稱  

主要聯絡人  職稱  

聯絡方式 

辦公室電話： 

手機： 

E-MAIL： 

機構地址  

訓練名單 

序號 姓名 
性

別 

出生年

月日 
身份證號 職稱 E-MAIL  

1       

2       

3       

4       

 

備註： 

1. 以親送、郵寄、傳真或線上報名，報名後請來電確認。（不接受電話報名） 

2. 線上報名網址：https://tinyurl.com/2uyhmd9j  

3. 「完成報名不等於錄取」，尚須審查學員資格。 

4. 填表前詳閱報名簡章。報名表字體書寫請清晰端正、加粗加黑，以利辨識。 

5. 報名截止期限至 113年 7 月 5日(五)17:30 止。 

6. 行前通知將於 113 年 7 月 10日(三)寄發。 

7. 課程聯絡窗口：花蓮縣原民扶助協會 

花蓮縣花蓮市進豐街 57巷 18 之 1號 038-313523、0928-066793 蔡小姐。 

郵件信箱：a8313523@gmail.com 

 

https://tinyurl.com/2uyhmd9j

