
臺東原鄉部落創意風味餐競賽要項 

1.目的 
(1)彰顯原住民族飲食文化的特色 

(2)研發部落美食，帶動區域樂活農業發展 

2.主辦單位 農業部臺東區農業改良場 

3.協辦單位 
臺東縣衛生局、臺東縣農會、國立臺東大學友善環境農漁產業

推廣中心 

4.評審要點 

(1)除小米為指定食材外，競賽所使用之食材須以原民傳統食材

為主，以部落生產為佳(食材需標示產地、生產者/農家），

製作具創意部落風味餐。 

(2)CP 值(符合或超值) ，含內容物擺放設計 

(3)食譜及原民傳統食材故事撰寫 

(4)料理製作過程影片、現場解說、場地布置 

(5)健康（1.官能品評含色香味；2.符合低糖、低油、低鹽三低

原則） 

(6)結合現在農業遊程 

5.參加對象 部落餐飲業者、原民風味餐廳業者、田媽媽班。 

6.競賽日期 112年 9月 27日(星期三) 

7.競賽報到時間 112年 9月 27日(星期三)上午 8時 30分 

8.競賽地點 
財團法人東區職業訓練中心、財團法人天主教會花蓮教區附設

聖母健康農莊(臺東市博物館路 110 號) 

9.競賽時程 

 08：30 報到 

 08：50-09：00 開幕及比賽規則說明 

 09：00-11：00 比賽 

 11：00-12：00 評審 

 12：00-13：00午餐休息 

 13：00-14：00 頒獎與講評 

註：請評審委員於 9月 27日上午 8時 30分前到達競賽會場，上午 8時 30分~8

時 40分召開評審會議。 
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